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PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 

 

NỘI DUNG GHI CHÚ 

Chủ đề: Môi trường đới ôn hòa 

Hoạt động 1: Đọc 

tài liệu và thực hiện 

các yêu cầu. 

 

 1. Khí hậu. 

* HS quan sát hình 13.1 SGK/43 trả lời các câu hỏi sau: 

- Nêu vị trí của đới ôn hòa? 

- So sánh diện tích đất nổi thuộc đới ôn hòa ở 2 bán cầu Bắc 

và Nam? 

- Những yếu tố nào gây biến động thời tiết ở đới ôn hòa?  

- Do tác động của các yếu tố đó, thời tiết ở đới ôn hòa như 

thế nào? 

*Dựa vào bảng số liệu SGK trang 42 

Nhận xét về nhiệt độ và lượng mưa đới ôn hòa, so sánh với 

đới nóng và đới lạnh? 

*Nội dung ghi bài 

* Vị trí 

 - Đới ôn hòa nằm giữa đới nóng và đới lạnh, khoảng từ chí 

tuyến đến vòng cực ở hai bán cầu. 

 - Phần lớn diện tích đất nổi chủ yếu nằm ở bán cầu Bắc. 

 * Khí hậu: mang tính chất trung gian giữa đới nóng và đới 

lạnh. 

 - Thời tiết thay đổi thất thường do chịu ảnh hưởng của khối 



khí nóng chí tuyến và khối khí lạnh ở cực tràn về.  

2. Sự phân hoá của môi trường. 

* Quan sát hình 13.1  

- Nêu tên và xác định các kiểu môi trường ở đới ôn hòa. 

- Nêu vai trò của dòng biển nóng và gió Tây ôn đới với khí 

hậu ở đới ôn hòa 

*Nội dung ghi bài 

-  Thiên nhiên thay đổi theo: 

 + Thời gian 1 năm có bốn mùa xuân, hạ, thu, đông 

+ Không gian: thay đổi từ B->N, Đ->T. 

 
Hoạt động 2: Kiểm 

tra, đánh giá quá 

trình tự học. 

1. Tính trung gian của khí hậu và thất thường của thời tiết 

ở đới ôn hòa thể hiện như thế nào? 

2. Trình bày sự phân hóa của môi trường đới ôn hòa? 
 

Học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh 

khi thực hiện các nhiệm vụ học tập. 

Trường: 

Lớp: 

Họ tên học sinh 

Môn học Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh 

Địa  Mục I: …. 

Mục II: …. 

Mục III:….. 

 

1. 

2. 

3. 

 


